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Resumo

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) configura-se
como um transtorno do neurodesenvolvimento, com inicio na infancia. A partir disso,
este estudo busca analisar como as escolas tém enfrentado a incidéncia de
diagnosticos de TDAH em criancas e adolescentes no Brasil. Para o estudo,
optou-se pela realizacdo de uma revisado sistematica da literatura, com a selegao de
artigos entre o periodo de 2015 a 2024 e critérios de inclusdo e exclusao
previamente definidos. Apods feita a analise dos artigos selecionados, verificou-se
que, embora exista legislagbes como a Lei n° 14.254/2021 que propdem avangos,
ainda existem lacunas importantes que comprometem os direitos dos estudantes
com TDAH. Conclui-se que, de maneira geral, as instituicbes de ensino lidam de
forma limitada a complexidade do transtorno, seja por meio de encaminhamentos
precipitados, do despreparo pedagodgico ou praticas medicalizantes. A exclusédo de
publicagdes em inglés pode ter sido um fator limitante para o estudo, portanto,
sugere-se para estudos futuros, a inclusdo de outros idiomas, ampliando a
possibilidade de analise. Sugere-se também, uma analise referente a possiveis

diferencas encontradas em praticas institucionais de escolas publicas e privadas.
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1. Introdugao

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5-TR), o Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) é um
transtorno do neurodesenvolvimento, com inicio na infancia. Ele consiste em
sintomas persistentes de desatencdo e/ou hiperatividade e impulsividade. Além
disso, também sdo notadas dificuldades nos aspectos das areas afetivas, como
atraso na regulagcdo de humor e motivagdao. Alguns sintomas s6 sao percebidos
pelos cuidadores a partir do momento em que o individuo comega a assumir maiores
responsabilidades e independéncia, como no momento de inicio da trajetoria escolar
e/ou implicagdes do cotidiano (BRASIL, 2022).

Segundo entrevista fornecida para o Ministério da Saude (2022), pelo
professor titular de psiquiatria da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), Luiz Augusto Rode, ao longo dos anos ndo houve o aumento de casos de
TDAH, mas sim, o aumento de diagnésticos (BRASIL, 2022). O que nos leva a
refletir sobre quais sao os fatores que colaboram para essa realidade.

A niveis mundiais, a prevaléncia de TDAH em criangas e adolescentes € de
3% a 8% (Polanczyk et al., 2014). Ja no Brasil, criangas e adolescentes com idade
entre 6 e 17 anos representam 5,2% das estatisticas de acometimento do transtorno
(BRASIL, 2022). O ambiente escolar € um espago propicio para que o aluno
expresse 0s seus comportamentos, jeitos e dificuldades, portanto, € necessario que
se tenha um olhar atendo a subjetividade de cada individuo, uma vez que € o
ambiente em que criancas e adolescentes de 7 a 14 anos de idade passaram a
maior parte dos seus dias (Cruz; Okamoto; Ferrazza, 2016).

Dessa forma, a escola ocupa um papel de grande responsabilidade na
identificacdo de possiveis sintomas do diagnostico (Cheffer et al., 2023). Entretanto,
na intencdo de solucionar problemas institucionais, as escolas da
contemporaneidade adotam medidas que buscam por respostas imediatas a
comportamentos considerados inadequados e/ou “anormais”, investindo e apoiando
cada vez mais o processo de medicalizagdo (Cruz; okamoto; ferrazza, 2016). O
aumento do consumo de Ritalina resultou ao Brasil o lugar de 2° maior consumidor
mundial do medicamento (Oliveira; Souza, 2018).

Durante as décadas de 80 e 90 os estudos referentes a desordem da

atencao, controle do comportamento e pesquisa cerebral estavam em ascendéncia.



Porém, a legitimidade do TDAH baseava-se principalmente na busca por causas
bioldgicas, fatores genéticos e cerebrais (Caliman, 2008). Por conta da concepgéao
dominante da neurociéncia, os sintomas mais conhecidos sdo relacionados aos
desequilibrios bioquimicos, sem dar a devida importancia as barreiras sociais e
culturais em que o individuo esta inserido (Corréa, 2010).

Devido a popularizagcao do transtorno, e consequentemente a banalizagao
dos sintomas, torna-se ainda mais necessario uma avaliagc&o clinica multidisciplinar
que reconhega a importancia dos fatores bioldgicos, psicolégicos e sociais (Graeff;
Vaz, 2008). A auséncia de diagnostico ou a realizagdo de uma avaliagdo equivocada
e incorreta, gera consequéncias significativas na vida do individuo, principalmente
relacionada a autoestima e autoimagem (Beltrame; Gesser; Souza, 2019).

Diante dessa problematica, é visto que, discutir a importadncia de um
diagndstico feito de forma correta e as principais causas que contribuem para o seu
aumento, demonstra ser um tema relevante pois, o TDAH esta entre os transtornos
que mais demandam a procura por servigos de saude mental (BRASIL, 2022). Além
de proporcionar o maior entendimento a respeito das implicagdes da medicalizagao
no desenvolvimento do individuo, refletindo também os impactos psicologicos e
emocionais gerados a partir dos desafios da vida académica.

Com o objetivo de lidar com a alta demanda relacionada ao transtorno, o
Ministério da Saude desenvolveu o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT), para o Transtorno de Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH). O
documento busca fornecer um tratamento especializado através de recomendacodes
de conduta, identificacdo de fatores de risco, tratamento medicamentoso, e o
encaminhamento eficaz e adequado que resultam em melhores resultados
terapéuticos (BRASIL, 2022).

O Protocolo PCDT apresenta como publico alvo profissionais da saude que
dao assisténcia direta aos usuarios acometidos pelo transtorno. Dessa forma,
busca-se promover mais conhecimento e recursos aos profissionais, além de
estabelecer como fundamental conhecimentos da psicopatologia, dominio de
escolas e testes psicolégicos e neuropsicolégicos e o trabalho articulado com a
equipe multidisciplinar. (Graeff; Vaz, 2008).

O objetivo é analisar como as escolas tém enfrentado a crescente incidéncia
de diagnosticos de Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) entre

criangas e adolescentes no contexto brasileiro por meio de uma revisao sistematica.



2. Referencial Teérico

E visto que, ao longo dos anos, novas categorias de transtornos mentais
foram adicionadas ao Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM). Sua primeira versao foi desenvolvida em 1952 pela Associagdo Americana
de Psiquiatria (APA), e a medida em que o saber médico foi evoluindo, 0 manual que
inicialmente contemplava 106 categorias, em 2025 apresenta mais de 300
categorias de desordens mentais (Moysés; Collares, 2023). Ou seja, observa-se
uma tentativa de traduzir comportamentos, tracos de personalidade e modos de ser
em possiveis patologias. Aumentando a tendéncia a medicalizagdo da infancia e
normatizagao da experiéncia humana em sua subjetividade (Ribeiro, 2015).

A seguir apresenta-se embasamento tedrico a respeito da Incidéncia de
diagnodstico de TDAH em criangcas e adolescentes no Brasil e posteriormente a

relagao dos fatores académicos e o TDAH.

2.1 Incidéncia de TDAH em criangas e adolescentes no Brasil

O transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) caracteriza-se por
manifestacdes persistentes de desatencao e/ou hiperatividade-impulsividade. Para o
diagndstico, € necessario que os sintomas estejam presentes por no minimo 6
meses (APA, 2022). Em relagdo a desatencéo, em criangas e adolescentes (até 16
anos de idade), 6 sintomas persistentes devem ser percebidos. Para adolescentes
com 17 anos ou mais, é necessario a presenca de 5 sintomas. Para o diagnostico de
hiperatividade e impulsividade a exigéncia de sintomas, idade e tempo s&o as
mesmas. Como critérios adicionais importantes, configuram-se: (1) Sintomas devem
estar presentes de forma frequente antes dos 12 anos de idade; (2) Se manifestam
em dois ou mais contextos do cotidiano (escola, casa, trabalho); (3) E necessario
que sejam evidentes os prejuizos no funcionamento social, ocupacional ou
académico e (4) Os sintomas ndo devem ser melhor explicados por outro transtorno
mental (como ansiedade, transtornos de humor ou psicéticos).

Criangcas e adolescentes diagnosticados com TDAH frequentemente
apresentam problemas relacionados ao desempenho académico, e nas relagdes
interpessoais. Essas dificuldades podem refletir-se em uma baixa autoestima, pois
estdo relacionadas a crengas de auto capacidade e auto valor, além de estigmas
envolvendo o transtorno (BRASIL, 2022). Além disso, os homens apresentam

frequentemente mais o TDAH, devido a diferengas genéticas e cognitivas (American



Psychiatric Association, 2022). Outro fator que possivelmente contribui para essa
realidade é que os sintomas mais comuns em meninas sao relacionados a
desatencao, diferentemente do que se observa no publico masculino, para os quais
os sintomas predominantes sdo referentes a sua conduta, facilitando que os lugares
de convivio do individuo, como escola e ambiente familiar percebem os sintomas e
facam mais encaminhamentos (Rohde; Alpern, 2004).

O DSM5-TR classifica o TDAH em 3 categorias, sendo elas: (a) apresentagao
combinada, quando estdo presentes  critérios para desatencdo e
hiperatividade-impulsividade; (b) apresentagdo contemplada predominantemente por
critérios de desatengao e (c) apresentagao predominante hiperativa-impulsiva.

Embora ainda existam poucos estudos sobre as causas diretas da incidéncia
de TDAH em criangas e adolescentes no Brasil, na literatura € possivel relacionar o
uso de medicamentos estimulantes, como Ritalina, com o crescimento alarmante de
diagndsticos de transtornos de aprendizagem. (Decotelli; Bohrer; Bicalcho, 2013).

O metilfenidato, conhecido e comercializado popularmente no Brasil como
Ritalina, trata-se de um medicamento cuja substancia psicoativa atua diretamente no
Sistema Nervoso Central, causando uma maior ativacdo dos neurotransmissores de
dopamina e noradrenalina, aumentando a capacidade de concentracdo, motivagao,
reducao do sono, entre outros (Wille Arf; Salvi; Jo, 2018).

Em margo de 2021, a Comissao Nacional de Incorporacéao de Tecnologias no
Sistema Unico de Salde (Conitec), através da Portaria SCTIE/MS n° 9, tornou
publica a decisdo de nao incluir na lista de medicamentos disponiveis pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), a lisdexanfetamina (Venvanse) e metilfenidato para o
tratamento de TDAH em criancas e adolescentes entre 6 e 17 anos (CONITEC,
2022).

A Comissao Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de
Saude (Conitec), presta assessoria ao Ministério da Saude e tem como objetivo
fornecer recomendagdes que buscam garantir a qualidade do cuidado de saude no
Brasil, avaliando o uso de medicamentos, produtos e procedimentos (BRASIL,
2025). A recomendacdo da CONITEC foi feita a partir da falta de evidéncias
cientificas quanto a eficacia e seguranga dos medicamentos para o tratamento de
TDAH.

Sao também fatores relacionados a incidéncia de TDAH, o aumento das

demandas de encaminhamentos escolares; expansao dos critérios de diagndsticos



do DSM e maior conscientizagdo sobre o transtorno (Ribeiro et al., 2024).

2.2 TDAH, fatores académicos e o ambiente escolar

Nos ultimos anos, o ambiente escolar se tornou um dos principais e mais
importantes espacos de identificagao de sintomas atribuidos ao Transtorno do Déficit
de Atencao e Hiperatividade-impulsividade (Chefferet al., 2023).

Isso ocorre porque, muitas criangas e jovens costumam passar a maior parte
do seus dias nesses ambientes (Cruz; Okamoto; Ferrazza, 2016) tornando mais
suscetivel a observacdo de comportamentos vistos como indesejaveis e
inadequados. Segundo (Poeta; Rosa Neto, 2004), é possivel afirmar que problemas
relacionados a dificuldade de aprendizagem representam cerca de 20% de criangas
diagnosticadas.

A interagdo positiva entre professor-aluno € extremamente importante, uma
vez que a escola como um todo, possui um papel fundamental e é capaz de gerar
tanto um ambiente facilitador, assim como seguir uma proposta educacional que
enquadre os alunos em um unico processo de aprendizagem, sem considerar a sua
subjetividade (JOU et al., 2010).

Segundo (Palacios; Hidalgo, 1995) e (Mcevoy, 2000), nota-se a coexisténcia
da relacao de baixa auto-estima com o mal desenvolvimento académico. Além disso,
por conta de rétulos negativos, frequentemente vindo dos pais, professores e
colegas; criangas com disturbios ou dificuldade de aprendizagem estdo mais
suscetiveis a apresentarem comportamentos anti-sociais e percepgdes negativas de
si mesmo. (Leung et al.,1994, Kessler,1996). A escola € um ambiente propicio para
que o estudante experiencie novas realizagdes, metas e performance, portanto, é
importante que o aluno se sinta valorizado e adequado para que as suas relagdes
sociais e consigo mesmo sejam positivas (Chung et al.; 1998).

Destaca-se a importancia da instituicdo de ensino oferecer a formacgao
necessaria aos professores, para que seja possivel fazer a identificagao precoce dos
sintomas e dar o suporte necessario aos alunos ja diagnosticados (Rohde et al.,
2013).

Em 2021, o governo brasileiro aprovou a lei N° 14.254 que garante o direito a
educacao inclusiva e atendimento especializado: Esta lei “dispde sobre o
acompanhamento integral para educando com dislexia ou Transtorno do Déficit de

Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem.”



(BRASIL, 2021)

Para além do acompanhamento, a lei também prevé a identificagao precoce
dos sinais de TDAH e dislexia por parte da escola; a capacitagdo de toda a equipe
pedagogica; a garantia de encaminhamento e acompanhamento para avaliagao
especializada; articulagdo com o Sistema Unico de Satde (SUS), garantindo que a
instituicdo de ensino ocupe um papel ativo, que va além unicamente da observagao
e praticas sugeridas (BRASIL, 2022).

Embora a lei citada acima represente um avango importante para o
reconhecimento das necessidades que englobam os transtornos de aprendizagens,
existe uma lacuna importante que gera inseguranca juridica a exigéncia de direitos,
como a oferta de Atendimento Educacional Especializado (AEE). A lacuna é em
relagdo a ndo inclusdo desses alunos como publico alvo na educacéo especial.

A lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB), no artigo 58, refere:
Entende-se por educagéo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade
de educacgao escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino,
para educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e

altas habilidades ou superdotagao.

Portanto, alunos com TDAH e outros transtornos de aprendizagem néo sao
formalmente reconhecidos como alunos de educacgao especial, dificultando o acesso
e olhar para esse publico e limitando a eficacia da Lei n® 14.254/2021.

Para que os desafios educacionais ocasionados pelo TDAH sejam superados,
€ importante que seja feita uma articulagdo multidisciplinar (Machado, Beirith e
Zanluchi, 2023), visando uma avaliacdo diagndstica de qualidade, buscando
estratégias que potencializam as habilidades e oferecam um plano de ensino
individualizado (Volobuff rf, 2020).

Na auséncia de uma abordagem multidisciplinar, ampliam-se as
possibilidades do processo de medicalizacdo, que tende a responsabilizar
individualmente o aluno que apresenta dificuldades de aprendizagem, sem
considerar os fatores sociais e politicos e institucionais que englobam o diagnéstico
(Brito, Santos e Lins, 2022).

Para além, as mudangas necessarias para tornar escolas em instituicdes mais
inclusivas, necessitam de recursos financeiros e investimentos. A rede publica
representa cerca de 79,8% de alunos matriculados (INEP, 2025) e é a principal

afetada nos cortes de investimentos da educacao.



Recursos financeiros sao importantes pois, proporcionam a contracdo de
profissionais qualificados; valorizagdo e acesso a condi¢des dignas de trabalho e a

oferta de especializacdo da equipe pedagdgica (Tendrio Silva; Ferreira, 2020).

3. Metodologia

Para este artigo realizou-se uma revisdo sistematica de literatura a fim de
investigar e analisar como as escolas tém enfrentado a crescente incidéncia de
diagnodsticos de Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) entre
criancas e adolescentes no contexto brasileiro. A revisao sistematica constitui-se a
partir da definicido de critérios de inclusao e exclusdo, busca estruturada em bases
de dados cientificas, a fim de responder uma pergunta de pesquisa especifica. E
considerada um trabalho cientifico original, pois é realizada uma analise criteriosa,
com rigor metodoldgico, que resulta em uma nova sintese do conhecimento
disponivel sobre o tema escolhido.

A revisao narrativa € um tipo de revisao da literatura, que se caracteriza por
ser mais ampla e interpretativa. Diferente da revisdo sistematica, a narrativa nao
segue um protocolo rigido de busca e selegdo de estudos, permitindo que o autor
consiga desenvolver o tema a partir de diferentes perspectivas tedricas. E comum
que a revisdo narrativa reuna diversas fontes como, artigos, livros, revistas...que
serao analisados a partir de um enfoque descritivo e interpretativo.

Ja a revisdo sistematica integrativa, € um tipo de revisdo que visa reunir,
avaliar e sintetizar resultados de pesquisas com diferentes abordagens
metodologicas. Destina-se a estudos que buscam uma compreensao mais ampla e
complexa de um fenémeno, pois por conta da sua flexibilidade, possibilita uma

analise mais abrangente do tema a ser investigado (Marin et al., 2021).

4. Estratégia de busca
A busca foi feita da seguinte forma: selecao de artigos através das bases de
dados - Lilacs, SciELO e Pepsic até a data de 12/05/2025.

Os descritores utilizados em ambas as plataformas foram: (TDAH) and
(contexto escolar); (TDAH) and (medicalizagdo); (TDAH) and (aumento) AND
(diagndstico). No primeiro momento, para a sele¢ao dos artigos incluidos no estudo,
foi realizada a leitura do titulo e do resumo, para verificar se 0s mesmos se

enquadram com o objetivo de investigagcéo da pesquisa.



4.1 Critérios de inclusao e exclusao

Foram incluidos artigos publicados nos ultimos 10 anos (2015 - 2025);
disponiveis em lingua portuguesa, considerando o foco deste estudo na realidade
brasileira e nas praticas escolares e diagnosticas especificas do contexto nacional;
disponiveis nas bases de dados Lilacs, SciELO e Pepsic; que abordam um ou mais
dos seguintes temas: a incidéncia de diagnéstico de TDAH em criangas e/ou

adolescentes; TDAH no contexto escolar; medicalizagcao da infancia relacionada ao

TDAH.

Foram encontrados 201 artigos no total. Antes do processo de selegao foram
removidos 60 artigos duplicados, resultando em 141 referéncias analisadas por titulo
e resumo. Apos a leitura, identificou-se que 31 artigos nao estavam alinhados com o
tema central do trabalho, 34 artigos foram excluidos por ndo estarem disponiveis em

textos completos e 52 ndo se enquadraram nos critérios de inclusao citados acima.

Resultando em 24 artigos para analise.

Figura 1: Identificacdo dos estudos conforme protocolo PRISMA

Identificagao de estudos a partir de bases de dados e registros

Referéncias identificadas em:
LILACS: (n=144)

PEPSIC: (n= 14)
Registros: (n=201)

4

Referéncias avaliadas por titulo e resumo: (n= 141)

| ‘ Identificagao

4

Referéncias incluidas para avaliagdo por texto
completo: (n=110)

Triagem

g

4

Estudos incluidos na revisao: (h=24)

Inclusao

SCIELO: (n= 44) =

Referéncias avaliadas por texto completo: (n=76) =

Referéncias removidas antes do processo de
selegdo: Duplicadas: (n= 60)

| = | Referéncias excluidas: (n=31)

= | Referéncias cujo texto completo n3o foi identificado: (n= 34)

Total de referéncias excluidas: (n= 52)

(2015-2025): (n= 29)

brasileiro: (n=6)

Fonte: Embasadas no Protocolo PRISMA

5.0 Analise dos Estudos Selecionados

A analise dos estudos selecionados é apresentada inicialmente no Quadro 1.

Fonte: PRISMA (2020)

Publicagbes fora do recorte temporal estabelecido

Estudos cuja tematica ndo se referia ao contexto

Artigos indisponiveis em lingua portuguesa: (n= 17)




Quadro 1: Dados dos artigos selecionados

um modelo de
beneficéncia?

perspectiva da
bioética.

Autor, ano, Nome | Titulo do artigo Metodologia Principais resultados
da Revista
Luciana Jaramillo | A cultura | Estudo Reflete sobre como a medicalizagao,
Caruso Azevedo | medicalizante e | tedrico-clinico inicialmente voltada aos adultos,
& Terezinha | os processos | baseado em | passou a ser amplamente aplicada as
Féres Carneiro, | transgeracionais. | observagdes criangas, especialmente em relacao
2019, Revista clinicas e reviséo | ao TDAH, evidenciando a
CES Psicologia. bibliografica. necessidade de abordagens
psicanaliticas que contemplem a
singularidade e a relacdo com a
familia.
Paes, S.S.M,, | A inclusdo de | Analise de | As diretrizes contemplam o principio
Renk, V.E. & | alunos com | contetdo das | da beneficéncia, mas tratam o TDAH
Simao-Silva, D.P., | TDAH — um | diretrizes de | predominantemente como um
2022, Ensaio: | decénio das | Educacao problema de salde. A garantia da
Avaliacao e | diretrizes de | Especial de | inclusdo requer principios mais
Politicas Publicas | Educacgao Santa Catarina [ amplos de autonomia e justica,
em Educacao. Especial em | entre 2006 e | conforme a Declaragdo Universal
Santa Catarina: | 2016, sob | sobre Bioética e Direitos Humanos.

Luana Paula
Vizotto & Daniele
de Andrade
Ferrazza, 2017,
Estudos de
Psicologia.

A infancia na
berlinda: sobre
rotulagdes
diagndsticas e a
banalizagdo da
prescricao de
psicofarmacos.

Andlise
documental de
prontuarios  de
criangas e
adolescentes
atendidos em um
servico de saude
mental.

Apesar da auséncia de diagndstico
psiquiatrico em 20% dos casos, todas
as criangas receberam prescricdo de
psicofarmacos, indicando uma ldgica
medicalizante que controla e reprime
a subjetividade infantil.

Rita de Cassia

A medicalizagao

Estudo de caso,

Fernandes da educagéo: | qualitativo e | O diagnéstico de TDAH ¢é
Signor, Ana Paula | implicagbes para | transversal, problematizado como resultado de
Berberian e Ana | a constituicdo do | baseado na | processos sociais e escolares,
Paula Santana, | sujeito/aprendiz. | analise da | reforczando a necessidade de
2017, Educagéao histéria de uma | considerar o contexto social e
& Pesquisa. criangca de 10 | educacional nas analises, e néo

anos com | apenas uma visédo médica

diagnostico  de | biologizante.

TDAH, com

entrevistas,

observagao,

avaliacao

fonoaudiolégica e

pesquisa

documental.
Nilza Sanches | A relevancia da | Estudo
Tessaro Leonardo | escola no | conceitual e | Defende que dificuldades escolares
& Silvia Maria | desenvolvimento | bibliogréafico ndo devem ser patologizadas, mas
Cintra da Silva, | das funcdes | baseado na | entendidas como reflexo de falhas na
2022, Psicologia | mentais Psicologia educacédo escolar. Critica a pratica de
Escolar e | superiores: Historico-Cultural | diagnosticar e medicar criangas,
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Educacional. contrapondo-se , com foco na | defendendo politicas publicas que
a medicalizagdo. | critica a | promovam o desenvolvimento das
medicalizagdo da | fungdes mentais superiores.
infancia.
Nathalia As controvérsias | Estudo  tedrico | O metilfenidato tornou-se o]
Domitrovic & | soécio-historicas com analise | psicoestimulante mais consumido no
Luciana Vieira | das praticas | historica e | mundo, com crescente medicalizagéo
Caliman, 2017, | farmacolégicas sociolégica sobre | da infancia. O artigo destaca
Psicologia & | com 0 | a emergéncia e | controvérsias sobre seu uso e
Sociedade. metilfenidato. consolidagdo do | reflexdes sobre as politicas publicas

metilfenidato
como tratamento

no Brasil.

de TDAH.
Lucia Yulico Ishii | Atualizagao Pesquisa O indice de diagndstico de TDAH foi
Sato, Luiza | sobre transtorno | quantitativa e | compativel com a média da literatura;
Fernandes e déficit de | qualitativa com | o metilfenidato foi o medicamento
Cardozo, atencao/hiperativ | aplicagédo de | mais usado. Contudo, sem o
Veridiana Catelan | idade e | questionario alinhamento entre uso de
Mainardes & | medicalizacao semiestruturado medicamentos e acompanhamento
Sandra Cristina | nas escolas [ em 8 escolas, | psicolégico, o transtorno pode ser
Catelan-Mainarde | municipais  do | envolvendo mascarado e ndo resolvido.
s, 2021, Aletheia. | ensino 2.367 estudantes
fundamental de | de 6 a 10 anos,
Maringa. entre 2015 e
2016.
Maira Bonafé Sei, | Caracterizacao Pesquisa Predomindncia do sexo masculino
Beatriz da clientela | documental (55%); maiores queixas relacionadas
Skitnevsky, Felipe | infantil e | retrospectiva a dificuldades escolares (37,75%) e
Montes Trevisan | adolescente de | com analise de | comportamentos externalizantes
& Isabella | um 160 fichas de | (16,24%); alta taxa de medicalizagdo
Tsujiguchi, 2019, | servigo-escola triagem de | para TDAH (50,62%) entre os
Revista de | de Psicologia | criangas e | usuarios que utiizam medicagéo;
Psicologia da | paranaense. adolescentes elevada taxa de desisténcia do
UNESP. atendidos entre | servigco apés a triagem.
2015 e 2017 na
Clinica
Psicolégica da
Universidade
Estadual de
Londrina.
Abrahao, A.L.B. & | Criangas com | Estudo
Elias, L.C.S., | TDAH e | qualitativo  com | Dificuldades destacadas:
2022, Psico. professoras: entrevistas a 43 | autoconceito  negativo, prejuizo
recursos e | criangas e | académico e exclusdo social.
dificuldades. questionarios Professoras relataram falta de
aplicados a 36 | conhecimento sobre TDAH e
professoras de | estratégias  pedagdgicas. Como

escolas publicas
do interior de SP.
Analise tematica
com software
Iramuteq.

recurso, destacou-se o apoio familiar
nas questdes académicas.
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Rudinei Luiz | Dialogos sobre | Revisdo Identificou-se um aumento
Beltrame, medicalizagéo da | sistematica de 40 | significativo de diagndsticos de TDAH
Marivete Gesser | infancia e | artigos e terapias medicamentosas, além da
& Simone Vieira | educacdo: uma | publicados entre | producéo de sofrimento e
de Souza, 2019, | revisao de | 2010 e 2016, | individualizagao de queixas
Psicologia em | literatura. com anadlise de | escolares, impulsionando a industria
Estudo. conteudo farmacéutica.
tematica.
Luana Paula | Educacéo Pesquisa A maioria (80%) foi diagnosticada
Vizotto & Daniele | medicalizada: quanti-qualitativa | com TDAH, sendo predominante em
de Andrade | estudo sobre o | realizada através | criangas de 6 a 10 anos (88%) e no
Ferrazza, 2016, | diagndstico de | da andlise de | sexo masculino (90%). O estudo
Estudos e | TDAH em wum | 121 prontuarios | evidencia que diagnésticos sao feitos
Pesquisas em | dispositivo de | de criangcas e |a partir de queixas escolares,
Psicologia. saude. adolescentes reforcando praticas medicalizantes
entre 6 e 15| que patologizam comportamentos e
anos, atendidos | negligenciam a  pluralidade e
por um servigo | diversidade  humana, mantendo
de saude mental | herangas do higienismo na educagéo.
em cidade do
interior paulista.
Coutinho, L.G. & | Infancia, Pesquisa-interve | O estudo aponta que ha uma
Carneiro, C., | adolescéncia e | ngdo com estudo | tendéncia de patologizacdo de
2016, Psicologia | mal-estar na | de casos de | dificuldades escolares,
Clinica. escolarizagéo: criangas e | desconsiderando singularidades e
interlocucdes adolescentes contextos sociais. Propde articulagao
entre a | encaminhados entre psicandlise e educagao para
psicanalise e a | pela escola ao | enfrentar o] mal-estar na
educacgao. servigo de | escolarizagao.
psiquiatria
(IPUB/UFRJ),
com analise
psicanalitica.
Tiago Coutinho, | Mapeando Pesquisa digital | O Facebook constitui espago
Angela espagos virtuais | com aplicagédo de | significativo de  circulagdo de
Fernandes Esher | de informagao | softwares de | informagdes sobre TDAH,
& Claudia Garcia | sobre TDA/H e | extragdo de | promovendo debates sobre
Serpa usos do | dados do | diagnéstico, identidade e uso de
Osorio-de-Castro, | metilfenidato. Facebook, medicamentos, evidenciando a
2017, Physis: mapeando farmaceuticalizagéo da vida
Revista de Saude discussdes cotidiana.
Coletiva. publicas  sobre
TDAH e
metilfenidato.
Daniella Medicalizagao no | Pesquisa O fendbmeno da medicalizacao cresce
Fernanda Moreira | sistema de | empirica e | especialmente no contexto
Santos & Silvana | progressao bibliografica com | educacional, sendo o sistema de
Calvo Tuleski, | continuada: aplicacao de | progresséo continuada um fator que
2020, Fractal: | inclusédo ou | questionarios a | colabora para ocultar a problematica,
Revista de | omissao? pais de alunos | incentivando a medicalizagcdo em
Psicologia. diagnosticados detrimento de abordagens

com transtornos
de
aprendizagem.

pedagdgicas.
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Mariana Inés | Mercado-ciéncia | Estudo tedrico, | A psicanalise contribui para
Garbarino, 2020, | e infancia: a | baseado na | problematizar 0 discurso
Estilos da Clinica. | psicanadlise  no | sistematizagao medicalizante e seus impactos sobre
debate sobre | de produgdes | os ideais de infancia, criticando a
medicalizacdo e | psicanaliticas biologizagao dos processos escolares
ato educativo. brasileiras e | e defendendo uma abordagem que
francesas. considere o sujeito do desejo e a
transmissao geracional.

Back, N.C.F. et | Modelo de | Pesquisa
al., 2020, Revista | avaliagdo de | retrospectiva A maior frequénciade atendimentos
Psicopedagogia. | transtornos de | baseada na | foi do sexo masculino (78,6%), com
aprendizagem andlise de 56 | idade média de 10 anos e 5 meses.
por equipe | avaliagbes Dificuldades escolares ocorreram em
interdisciplinar. realizadas no | 44,6% dos casos, transtornos de
Ambulatério  de | aprendizagem em 7,1% e outros
Transtornos  de | transtornos em 17,9%. O modelo

Aprendizagem
(ATA) da UFPR,
de setembro de
2016 a novembro
de 2018.

interdisciplinar foi considerado eficaz
para diagndstico e intervencgao.

da Silva, M.A.S. | Nivel de | Pesquisa O conhecimento geral sobre TDAH
& Kristensen, | conhecimento quantitativa com | foi de 52,67%, com equivocos e
C.H, 2024, | dos professores | aplicagao da | lacunas significativas. Professores
Revista sobre o TDAH | KADDS-Br em | demonstraram maior conhecimento
Portuguesa  de | nas escolas | 202 professores | sobre  sintomas/diagnéstico, mas
Educacao. publicas de 18 municipios | pouca informacéao sobre
estaduais de | de Rondénia. | caracteristicas gerais e tratamento,
Rondénia, no | Analises indicando necessidade de formagao
Brasil. descritivas e | continuada.
inferenciais.
Murilo Galvao | O caso | Estudo A analise aponta para a
Amancio  Cruz, | Transtorno do | qualitativo medicalizagdo e patologizagdo da
Mary Yoko | Déficit de | baseado em | infancia, com destaque para o papel
Okamoto & | Atengao e | relatos de pais e | da escola e da familia nesse
Daniele de | Hiperatividade professores de | processo, frequentemente reduzindo
Andrade (TDAH) e a|uma escola | questdes educacionais e sociais a
Ferrazza, 2016, | medicalizagao da | publica do | problemas médicos.
Interface - | educagdo: uma | interior de SP
Comunicacéo, analise a partir | sobre criangas

Salde,
Educacéo.

do relato de pais
e professores.

diagnosticadas
com TDAH, com
idades entre 7 e
11 anos.
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Rudinei Luiz | Ouvindo criangas | Estudo
Beltrame, Simone | sobre sentidos e | qualitativo Todos os  diagndsticos foram
Vieira de Souza, | significados multicasos com | originados a partir de queixas
Deise Maria do | atribuidos ao | quatro escolares. O estudo destaca a
Nascimento & | TDAH. estudantes de 7 | medicalizagédo como resposta
Paulo Roberto a 14 anos | simplificadora a fendbmenos
Sandrini, 2015, diagnosticados complexos e sociais, ignorando
Revista Brasileira com TDAH, | singularidades. Aponta a
de Psicologia utilizando necessidade de repensar praticas
Escolar e entrevistas, que promovam desenvolvimento sem
Educacional. atividades patologizar a diversidade. As criangas
ludicas e andlise | relataram percepgdes variadas sobre
narrativa. o diagnodstico e os efeitos da
medicagdo, revelando impactos
importantes em suas vivéncias
afetivas e escolares.
Hora, AFL.T, | Percepgdo  de | Investigacao
Soler, C.L. & | professores dos | documental, Foram encontradas diferencas
Silva, S.S.C., | problemas de | exploratdria e | significativas em duas sindromes:
2019, Psicologia | comportamento descritiva, com | problemas de sociabilidade e
e Pesquisa. em duas | analise de | atengdo. As semelhancas de
amostras clinicas | prontuarios  de | comportamentos entre as culturas
com TDAH: | criangas e | destacam a validade de intervengdes
Brasil e | adolescentes transculturais.
Espanha. diagnosticados
com TDAH em
unidades clinicas
do Brasil e da
Espanha.
Fabiola Stolf | Representagdes | Analise O discurso cientifico hegemonico
Brzozowski & | da midia | qualitativa de 81 | sobre TDAH ocupa espacgo
Sandra Caponi, | escrita/digital artigos predominante na midia, mas convive
2017, Physis: | para o transtorno | jornalisticos com criticas a medicalizagdo e ao
Revista de Saude | de  déficit de | publicados em | excesso de diagndsticos, refletindo
Coletiva. atencao com | Folha de S&o [ um campo em disputa.
hiperatividade no | Paulo e O Globo.
Brasil (2010 a
2014).
Nassiff, R., 2013, | Sujeito como | Estudo  tedrico | O TDAH é interpretado como sintoma
ABPp SP. sintoma (TDAH) | baseado na tese | das dissonancias entre as
na sociedade, | da autora, com | caracteristicas subjetivas
escola, familia e | abordagem contemporaneas e as instituicbes
a critica sobre o | sociais, como escola e familia. O
psicopedagogia. | diagnostico de | artigo critica a  medicalizagdo
TDAH como | excessiva e  sugere  praticas
fendbmeno social | psicopedagodgicas que rompam com
e institucional. esse paradigma.
Fernanda TDAH nas redes | Etnografia virtual | As informac¢des divulgadas sobre
Martinhago, sociais: realizada em | TDAH nas redes sociais, com carater
2019, Psicologia, | caminhos para a | comunidade no | educativo e publicitario, promovem
Conocimiento  y | medicalizagdo da | Facebook, com | vulnerabilidades que favorecem a
Sociedad. infancia. analise medicalizagdo da infancia, criando
qualitativa  dos | discursos que legitimam diagndsticos

conteudos

e tratamentos medicalizados.
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compartilhados.
Bruna de Almeida | Uma critica a | Analise critica | A critica centra-se na naturalizagao
Cruz, Flavia | produgao do | fundamentada de diagnésticos e prescrigbes de
Cristina  Silveira | TDAH e a | em pesquisa de | metilfenidato, denunciando impactos
Lemos, Pedro | administragédo de | pés-graduagéo, negativos e defendendo uma
Paulo Freire Piani | drogas para | com revisao | problematizacdo ética, politica e
& Jacqueline | criangas. teérica sobre a | social das praticas medicalizantes.
Isaac Machado medicalizagdo e
Brigagao, 2016, uso de
Estudos de metilfenidato.
Psicologia.

Fonte: os autores

5.1 Caracterizacao geral dos artigos

Ao todo, foram selecionados 24 artigos publicados entre 2015 e 2024,
majoritariamente do Brasil, com predominancia de estudos qualitativos. Os temas
abordados variaram entre a incidéncia de diagnostico do TDAH, medicalizagdo da

infancia e adolescéncia e ambiente escolar.

5.2 Processo de medicalizagao

Para esta categoria, foram analisados 14 artigos que abordam sobre o
processo de medicalizagdo da infancia e adolescéncia, focando especialmente no
TDAH. Nota-se que o discurso e praticas medicalizantes estdo presentes nao
somente nas instituicbes escolares e de saude, mas também muito presentes nas
midias e redes sociais.

Brzozowski e Caponi (2017) e Coutinho et al., (2017) apontam, por meio de
seus estudos, o quanto a midia escrita e as redes sociais tém um papel ativo na
construgcdo e propagacao de representagdes acerca do TDAH, que se enquadram
em uma perspectiva biologizante. No caso das redes sociais, grupos virtuais
destinados ao compartilhamento de experiéncias aconselham pais a dar
metilfenidato a seus filhos como uma “pilula da concentracdo” para que consigam se
sair bem na escola, o que naturaliza o uso de psicotropicos desde a infancia
(Martinhago, 2018).

No estudo desenvolvido por Sei et al., (2019), a partir do servigo-escola de
Psicologia, € possivel perceber que existe uma parcela significativa de

encaminhamentos de criangas e adolescentes associados a dificuldades escolares.
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No sentido das politicas e praticas escolares, os estudos de Beltrame et al.,
(2019) e Santos e Tuleski (2020) apontam que a escola é um espaco importante na
formacgao de demandas por diagndstico. No entanto, Santos e Tuleski observam que
o sistema de progressao continuada, no qual buscam evitar a reprovagao do aluno,
pode contribuir para a ocultacido das dificuldades estruturais da escola, e induzir,
com isso, a individualizacdo da culpa pelos problemas escolares, aumentando a
tendéncia ao tratamento medicamentoso.

Vizotto e Ferrazza (2017) e Cruz et al., (2016), por sua vez, mostram um
habito comum de prescrigdo de metilfenidato nos casos em que o diagnostico nao foi
confirmado, o que sugere a utilizagdo generalizada de psicofarmacos como a
solugdo para comportamentos “indesejados”. Assim como é visto no artigo “O caso
TDAH e a medicalizacdo da educagao” de Cruz, Okamoto & Ferrazza (2016), as
escolas buscam o apoio médico para lidar com as dificuldades daquilo que a
instituicdo ndo consegue enfrentar: comportamentos vistos como desviantes. Nesse
sentido, a medicalizagao funciona como manutencao das diferengas. Os estudos de
Vizotto e Ferrazza (2017) e Cruz et al., (2016) também colocam em pauta a
fragilidade da escuta clinica, e a propensao de patologizar reclamagdes escolares,
trazendo consequéncias diretas para o desenvolvimento infantil.

Nos estudos realizados por Domitrovic e Caliman (2017) investiga-se a
histéria social do metilfenidato no Brasil e mostraram que a construcao do TDAH
como entidade nosoldgica relaciona-se diretamente a interesses cientificos,
econdmicos e regulatorios, indicando também que a ampliagédo do diagndstico de
TDAH, no Brasil e no mundo, € uma das principais causas do aumento do consumo
do metilfenidato. No Brasil, entre 2009 e 2011 dados da ANVISA indicam um
aumento significativo no consumo médio mensal do medicamento (Beltrame et al.,
2015). No artigo “A cultura medicalizante e os processos transgeracionais”, estudo
realizado por Azevedo e Féres-Carneiro (2019), propde uma alternativa por meio de
uma abordagem de escuta do sofrimento psiquico da infancia e trabalho para as
familias, tentando escapar para fora da I6gica medicalizante predominante.

O estudo realizado por Vizotto e Ferrazza (2016), buscou analisar o
prontuarios de criangas e adolescentes atendidos em um servigo de saude mental, e
a partir disso observou-se que quase 80% dos encaminhamentos escolares
resultaram no diagndstico de TDAH. Segundo os autores, essa tendéncia remete a

uma pratica higienista que, sob discursos bioldégicos e neuroquimicos, busca
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resolver conflitos educacionais por meio da medicalizagdo, ndo levando em
consideracgao a diversidade e pluralidade da existéncia humana.

Para Garbarino (2019), a medicalizagcao esta inserida em um contexto mais
amplo de mercantilizacdo da saude e da educacdo. A autora defende que a infancia
tem sido prejudicada pela logica de exigéncias do mercado, que utiliza de discursos
cientificos para validar praticas medicalizantes que nao consideram os diferentes
tipos de infancia e suas singularidades.

Desta forma, a partir dos artigos analisados, percebe-se que o processo de
medicalizagdo da infancia, a partir do diagnostico de TDAH, é um fendmeno
complexo que € construido e mantido por diferentes instituicdbes sociais. A
patologizagcdo de comportamentos infantis cotidianos — muitas vezes naturais ao
desenvolvimento ou a condicbes escolares e familiares — ¢é perpetuada,
principalmente, por discursos que deslocam o foco das condi¢des estruturais para o
individuo, promovendo o uso precoce e massivo de intervengdes farmacoldgicas.

Nesse cenario de medicalizagdo, o TDAH é o diagndstico central do tema,
sendo frequentemente tratado farmacologicamente com metilfenidato, cujo consumo
tem aumentado significativamente no Brasil. Essa expansdo é acompanhada por
uma critica a validade dos critérios diagndsticos empregados, que em grande parte
tendem a priorizar explicacbes de base bioldgica ou genética, considerando pouco
fatores psicossociais, culturais e pedagdgicos.

Os estudos também destacam que a busca frequente por solucdes
medicamentosas para as queixas escolares ou comportamentais traduz ndo apenas
um déficit do manejo educacional e emocional, mas também uma logica social
pautada na valorizagdo do desempenho e produtividade. As escolas, familias, midia
e industria farmacéutica sdo agentes que possuem um papel ativo para a
sustentacao do processo de medicalizacao.

Nota-se também que, essa légica medicalizante gera impactos profundos na
forma como a crianga se percebe e é percebida pela sociedade. Sendo assim, os
autores dos artigos analisados propdem criticas a essa realidade e trazem como
alternativa a necessidade do desenvolvimento de praticas clinicas, pedagdgicas e
sociais mais criticas, menos patologizantes e mais sensiveis a infancia e sua

subjetividade.

5.3 TDAH e o contexto escolar
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Os artigos analisados nesta categoria indicam que a escola possui um papel
central para a constituicdo e sustentagao da incidéncia dos diagnésticos de TDAH.
Ainda que o ambiente escolar seja, por vezes, o espagco em que O aluno ira
manifestar comportamentos que levam ao encaminhamento e investigacdo do
diagnostico, a forma como as escolas lidam com esses eventos nem sempre
favorecem uma compreensao ampliada e critica das manifestacdes do individuo.

Desta forma, o estudo realizado por Barbosa e Elias (2022) apresenta que
criangas com TDAH e suas professoras encontram dificuldades em lidar com os
efeitos do diagnostico no contexto escolar. Os docentes, afirmam que n&o séo
preparados para tal situagdo, e as criangas sofrem com sentimentos de rejeicéo e
inadequacdo. E possivel observar que a escola muitas vezes ndo é um espaco
acolhedor, e, mesmo em casos nos quais o transtorno € reconhecido, suas praticas
excludentes sao recorrentes.

Da mesma maneira, Silvia e Kristensen (2024) identificaram que os
professores da rede publica demonstram pouco conhecimento acerca do TDAH,
principalmente quanto as estratégias de intervencdo. Este fato € especialmente
significativo para o objetivo deste trabalho, na medida em que permite concluir que
as escolas ndo buscam estratégias preventivas, mas sim, reagem aos diagnosticos
depois que eles aparecem, favorecendo uma ldogica pautada em mais
encaminhamentos médicos do que reflexdes pedagdgicas.

No artigo de Beltrame et al.,, (2015) criancas relatam as suas vivéncias
marcadas por exclusdo, baixa autoestima, isolamento social e sentimento de
inadequagdo no ambiente escolar. Além disso, relatam nas suas falas que a
medicacao facilitava o controle, entretanto, menos espontaneas e felizes.

Hora et al., (2019), realizam estudos onde foram analisadas as percepg¢des de
professores brasileiros e espanhodis sobre alunos com TDAH, como resultados,
observou-se que apesar da diferenca cultural, existe a tendéncia a considerar pouco
os fatores que vao além exclusivamente do individuo, como o contexto escolar e
social. Entretanto, Sato et al., (2021) mostra que embora haja um desconhecimento
sobre alternativas além do tratamento medicamentoso, os professores reconhecem
0 assunto como algo emergente e estdo abertos ao dialogo.

Sendo assim, Nassiff (2013) propde uma visdo do TDAH como um sintoma
social que denuncia a estrutura educacional de recusa a diversidade e a

manutengdo da ordem. A autora questiona a forma como a escola torna as
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diferencas em desvios e aponta que esse movimento contribui para a medicalizagao
da infancia. Para Tessaro e Silva (2022) e Signor, Berberian e Santana (2017),
muitos comportamentos rotulados como TDAH, na verdade s&do expressdes de
dificuldades pedagogicas nao acolhidas pela escola.

O estudo de Back et al., (2020), ao apresentar um modelo de avaliagado
interdisciplinar, afirma que muitas queixas escolares, quando bem investigadas, nao
configuram um transtorno clinico. Para além disso, Coutinho e Carneiro (2016)
trazem que as escolas, na intencdo de sanar o seu proprio desconforto e mal-estar
institucional, adota discursos técnicos, que contribuem para o aumento da
medicalizagao.

Os autores Paes, Renk e Siméao-Silva (2022) mostram que, mesmo quando
as politicas publicas reconhecem o TDAH como uma condi¢do que demanda apoio,
a efetivacdo de acgdes inclusivas nas escolas ainda esbarram em contradicdes e
limites praticos. Trata-se entdo de mais um sintoma de que o combate a crescente
incidéncia diagnostica necessita ndo somente da sensibilidade pedagdgica, mas
também do amparo institucional e politico.

Nota-se que as escolas, diante do aumento da demanda de alunos com
diagnostico ou potencial de TDAH, ainda lidam de maneira limitada. Falta formacao
docente, sao falhas as estratégias de inclusdo, ha pouca articulagdo com redes de
saude e assisténcia. Como consequéncia, essa légica favorece o diagndstico como
mecanismo de regulagdo da diferenga, e contribui, ainda que involuntariamente,
para a manutencgao do ciclo de medicalizagao.

Portanto, € visto como essencial promover uma formacdo adequada, que
fornecga instrumentos necessarios para que os educadores estejam capacitados e
preparados para lidar com as diversidades do dia a dia, assim como, buscar
fortalecer a interacao interdisciplinar entre a saude, educacado e a familia. Dessa
forma, sera possivel constituir um olhar mais sensivel e reflexivo sobre os processos
de aprendizagem, oferecendo acolhimento as diferencas e ndo exclusdo daquilo que

escapa da normalidade esperada.

5.4 TDAH e incidéncia diagnéstica
Embora sejam poucos os estudos que evidenciam de forma direta a
incidéncia diagnostica de TDAH (Decotelli; Bohrer; Bicalcho, 2013), este fenbmeno

pode ser facilmente observado no dia a dia. Nota-se, a partir dos artigos analisados,
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um consenso dos autores em relagdo ao crescimento expressivo de diagndsticos,
principalmente em criangas de idade escolar. Ainda que dados estatisticos sobre o
assunto ndo estejam presentes em todos os estudos, a maioria relata um cenario
marcado por encaminhamentos recorrentes, prescricao elevada de psicofarmacos e
naturalizagdo do rotulo diagndstico no contexto educacional (Araujo et al., 2016;
Almeida e Rodrigues, 2017; Costa et al., 2019; Silva e Cunha, 2020; Oliveira et al.,
2021).

6. Consideracgoes Finais

O objetivo deste artigo foi analisar como as escolas tém enfrentado a
crescente incidéncia de diagndsticos de Transtorno do Déficit de Atengao e
Hiperatividade (TDAH) entre criancas e adolescentes no contexto brasileiro. A partir
da revisado sistematica de literatura realizada nas bases de dados Lilacs, SciELO e
Pepsic no periodo de 2015 a 2025. A analise dos artigos permitiu a construgao de
trés categorias tematicas centrais: (1) Processo de medicalizagcédo, (2) TDAH e o
contexto escolar, e (3) TDAH e incidéncia diagnostica.

Na primeira categoria, .observou-se a forte presenga do discurso
medicalizante e como ele esta instalado dentro das instituicdes de ensino, passando
a naturalizar o excesso de diagnosticos e a tratar, de maneira patologizante,
comportamentos que, embora indesejaveis, fazem parte do desenvolvimento infantil.
Diagnosticos baseados somente sob uma perspectiva médica, em muitos casos
desconsiderando sociocultural e pedagdgica do alunado, consequentemente
evidenciando o processo de medicalizagao.

Ja na segunda categoria, € possivel perceber que as escolas tém
participacdo ativa no direcionamento da avaliagdo diagndstica. Os docentes
desconhecem, ou nao estdo preparados para lidar com questdes relacionadas as
diversidades comportamentais. Além disso, as instituicdes de ensino, por sua vez,
nao dispde de suporte pedagdgico necessario para a capacitacao dos profissionais.
Esse despreparo reforga a légica patologizante do comportamento e distancia o
debate pedagdgico a respeito das alternativas para a inclusédo e adaptagao.

Na terceira categoria, embora ndo exista na literatura muitos estudos
relacionados diretamente a incidéncia diagnéstica de TDAH em criangas e

adolescentes no Brasil, € possivel associar o aumento da medicacgao utilizada para o
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tratamento do transtorno e a postura inconsistente das instituicbes, com o aumento
expressivo desse fenébmeno.

A partir disso, podemos afirmar que as escolas, no enfrentamento a
incidéncia de diagndsticos de Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH), em sua maioria, tém lidado de forma limitada, e insuficiente. O
encaminhamento clinico e o reforgo da l6gica medicalizante tem sido a maneira mais
comum de contornar a situacdo, ao invés de oportunizar uma pedagogia mais
inclusiva e contextualizada. Ou seja, falta preparo e um olhar mais sensivel as
diferencas relacionadas ao desenvolvimento humano.

Torna-se urgente a ampliagao do debate interdisciplinar entre a educacéo e a
saude, a fim de promover a escuta qualificada e o acolhimento efetivo as diferencas
dos estudantes. Buscando também, considerar os contextos em que cada crianga e
adolescente estdo inseridos, promovendo reflexdes mais amplas dos impactos do

diagndstico de tdah no desenvolvimento infantil.
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	Brzozowski e Caponi (2017) e Coutinho et al., (2017) apontam, por meio de seus estudos, o quanto a mídia escrita e as redes sociais têm um papel ativo na construção e propagação de representações acerca do TDAH, que se enquadram em uma perspectiva biologizante. No caso das redes sociais, grupos virtuais destinados ao compartilhamento de experiências aconselham pais a dar metilfenidato a seus filhos como uma “pílula da concentração” para que consigam se sair bem na escola, o que naturaliza o uso de psicotrópicos desde a infância (Martinhago, 2018). 
	No estudo desenvolvido por Sei et al., (2019), a partir do serviço-escola de Psicologia, é possível perceber que existe uma parcela significativa de encaminhamentos de crianças e adolescentes associados a dificuldades escolares.  

