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Resumo: Introducdo: a decisdo de indicar o cateterismo cardiaco baseia-se em uma relacéo
risco/beneficio como em qualquer procedimento. O cateterismo cardiaco € recomendado nos
casos de lesdo cardiaca suspeita que ndo possa ser avaliada de forma adequada por técnicas
ndo invasivas. Deve ser considerado como um exame diagnostico combinado com exames
complementares ndo invasivos. As indicagdes mais comuns para cateterismo cardiaco em
adultos séo a identificacdo de doenca arterial coronariana e a avaliagdo de sua extenséo e
gravidade. Objetivo: identificar as complicagbes vasculares dos pacientes submetidos ao
cateterismo cardiaco. Metodologia: trata-se de uma revisdo da literatura. Foram encontrados
cinco artigos na base de dados ScieLO, Revista Brasileira de Enfermagem e Google
académico, publicados em portugués, disponiveis como texto completo em formato de PDF e
publicados no ano de 2007 a 2017. Resultados: Realizada a leitura e andlise dos artigos
cientifico selecionados percebeu-se que o procedimento de cateterismo cardiaco pode levar a
complicagBes tais como: ocorréncia de hematomas no sitio de puncdo sendo o problema
vascular mais comum, seguida de sangramento no periodo intra-hospitalar. O sangramento
hospitalar ocorre em 79% dos casos nos idosos, estando mais frequentemente relacionado a
puncdo femoral. Dor e desconforto é a segunda complicacdo/queixa estando presente,
principalmente, entre 24-72 horas apds a realizacéo do procedimento. As mulheres apresentam
mais eventos combinados (equimose, dor, hematomas) do que os homens. Doengas cronicas e
co-morbidades sé@o levadas em conta para o paciente desenvolver complicagfes vasculares
poés cateterismo. Bacteremia foi considerada uma complicagcdo moderada, o procedimento
pode servir como porta de entrada para micro-organismos causando infeccdo local ou distal. A
atuacdo da equipe de enfermagem na profilaxia e controle das infeccdes é fundamental pois,
permanece mais tempo em contato com o paciente. A adocao de medidas assépticas rigidas
durante o cateterismo cardiaco reduz as complica¢cfes infecciosas. Conclusfes: O risco de
complicagBes maiores durante o cateterismo cardiaco esté relacionado a co-morbidade, assim
como o avanco da idade. Em relacdo as principais complicacdes do cateterismo cardiaco,
entende-se que a equipe de enfermagem pode atuar de forma efetiva a minimiza-las. E
imprescindivel a educacdo permanente da equipe multiprofissional, bem como, a elaboracdo
de protocolos institucionais sobre medidas preventivas.
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